
Vie de couple 
 
 

Une autre fécondité pour les couples infertiles… 
 
 

 
 « La procréation humaine est un acte personnel du couple homme-femme qui n'admet 

aucune forme de délégation substitutive… L'Eglise reconnaît la légitimité du désir d'avoir un 
enfant, et comprend les souffrances des conjoints éprouvés par des problèmes d'infertilité. 
Ce désir ne peut cependant passer avant la dignité de la vie humaine, au point de la 
supplanter. Le désir d'un enfant ne peut justifier sa «production», de même que celui de ne 
pas en concevoir ne saurait en justifier l'abandon ou la destruction ».     
« Dignitas Personae » - Instruction vaticane sur certaines questions de bioéthique-  

                                                        12 décembre 2008- paragraphe 16 
                                                        www.eglise.catholique.fr    voir rubrique « Dossiers »  
 
 

 « Afin de répondre au désir de nombreux couples stériles d'avoir un enfant, il serait 
également souhaitable d'encourager, de promouvoir et de faciliter, avec des mesures 
législatives appropriées, la procédure d'adoption des nombreux enfants orphelins qui ont 
besoin d'un foyer domestique pour leur adéquate croissance humaine ». 

       « Dignitas Personae » - Instruction vaticane sur certaines questions de bioéthique-  
                                          12 décembre 2008- paragraphe 13 
                                          www.eglise.catholique.fr     voir rubrique « Dossiers »  
 
 

 Le Saint Père a salué les instituts qui font progresser la connaissance des méthodes “visant à 
la fois la régulation de la fertilité humaine” et à “surmonter naturellement une infertilité 
éventuelle”    
 3 octobre 2008- 40e anniversaire de Humanae Vitae                                
Message de Benoît XVI au président de l'Institut Jean-Paul II pour les Etudes sur le Mariage 
et la Famille            
 
 

 “Tout en étant très proche des couples stériles que la médecine ne peut guérir, ...nous les 
encourageons à se proposer généreusement au service de multiples situations humaines qui 
demandent amour et partage”.  

               Académie Pontificale pour la Vie-  Février 2004 
 
 

 “Avoir un enfant n’est pas le seul projet possible pour un couple” 
                Arthur Kermalvezen- “Né de spermatozoïde inconnu”- Presses de la Renaissance, 2008 
 
 

 ... « La fécondité ne se réduit pas à la présence des enfants ...Il faut aussi considérer 
l’ampleur de la fécondité spirituelle et sacramentelle d’un couple ». 

        P.Alain Mattheeuws-  Professeur de théologie morale et sacramentaire à Bruxelles  

http://www.eglise.catholique.fr/
http://www.eglise.catholique.fr/


 « Toutefois, la stérilité, quelles qu’en soient la cause et le pronostic, est certainement une 
dure épreuve… Les couples stériles ne doivent pas oublier que « même quand la procréation 
n’est pas possible, la  vie conjugale ne perd pas pour autant sa valeur. La stérilité physique 
peut être l’occasion pour les époux de rendre d’autres services importants à la vie des 
personnes humaines, tels par exemple que l’adoption, les formes diverses d’œuvres 
éducatives, l’aide aux familles, aux enfants pauvres ou handicapés » » 
Jean-Paul II-Familiaris Consortio  
Donum Vitae-22 février 1987 

 
 

Une autre fécondité: quelques exemples… 
Liste non exhaustive… 
 
Le roi Baudoin et la reine Fabiola 
« Nous avons compris que notre rôle n’était pas d’aimer quelques enfants, mais tous les enfants, 

absolument tous les enfants… » 
« Le roi Baudoin, une vie qui nous parle” Cardinal Suenens- Fiat, 1995 
 
 
Raoul et Madeleine Follerau 
Fondation Raoul Follereau: La Fondation Raoul Follereau lutte contre la lèpre et contre ces autres 

lèpres que sont l'ignorance et la pauvreté 

http://www.google.com/search?ned=fr&hl=fr&q=Fondation+Raoul+Follereau&btnmeta%3Dsearch%
3Dsearch=Recherche+sur+le+Web 

 

 
 
Adopter ? 
Liste non exhaustive… 
 
 
 
 
SOS grossesse.org 
http://www.sosgrossesse.org/index.php/2008011964/SOSGrossesse.org-Textes-de-

reference/Adopter-un-enfant/Adoption-et-I.V.G.html 
 
 
France pratique : Adoption d’un enfant 

Cette question concerne l'adoption plénière, qui est la forme la plus complète d'adoption : 

l'enfant adopté perd tout lien avec sa famille d'origine et a le même statut qu'un enfant 

légitime : de fait, l'adoption plénière est irrévocable et définitive. 

http://www.pratique.fr/vieprat/fam/mater/daf0606.htm 

 
Comment adopter un enfant en France 
http://www.mes-
droits.com/prods.php?action=gosub&parent=25&id0=31&id1=103&id2=104&subid=31&productid=
104 

http://www.google.com/search?ned=fr&hl=fr&q=Fondation+Raoul+Follereau&btnmeta%3Dsearch%3Dsearch=Recherche+sur+le+Web
http://www.google.com/search?ned=fr&hl=fr&q=Fondation+Raoul+Follereau&btnmeta%3Dsearch%3Dsearch=Recherche+sur+le+Web
http://www.sosgrossesse.org/index.php/2008011964/SOSGrossesse.org-Textes-de-reference/Adopter-un-enfant/Adoption-et-I.V.G.html
http://www.sosgrossesse.org/index.php/2008011964/SOSGrossesse.org-Textes-de-reference/Adopter-un-enfant/Adoption-et-I.V.G.html
http://www.pratique.fr/vieprat/fam/mater/daf0606.htm
http://www.mes-droits.com/prods.php?action=gosub&parent=25&id0=31&id1=103&id2=104&subid=31&productid=104
http://www.mes-droits.com/prods.php?action=gosub&parent=25&id0=31&id1=103&id2=104&subid=31&productid=104
http://www.mes-droits.com/prods.php?action=gosub&parent=25&id0=31&id1=103&id2=104&subid=31&productid=104


Adoption internationale : portail français 
http://www.agence-adoption.fr/home/spip.php?article112 
 
 
Adopter un enfant 
http://www.aufeminin.com/maternite/adoption/adoption0.asp 
 
 
Emmanuel SOS Adoption 
Recueillir tout enfant handicapé de moins de 3 ans pour le confier en vue d'adoption. 
http://www.emmanuel-sos-adoption.com/ 
 
Adopter un enfant différent 
http://www.enfantdifferent.org/acces_parents/article.php?cat=18.0.0.0&art=472 
 
Comment adopter un enfant 
http://www.linternaute.com/femmes/famille/0711-adoption/index.shtml 
 
Accueillir un enfant 
http://drem.free.fr/accueil.html 
 

Accueillir un enfant…  Un week-end, pour les vacances ou pour la vie 

http://actionssolidaires.fr.msn.com/engagement/famille/default.aspx 

 
Accueillir un enfant 
 

Vous êtes une famille ? Une personne seule, avec ou sans enfant ? Un couple ? Vous 
souhaitez accueillir un enfant, un adolescent en difficulté ? Deux projets sont possibles : 
l’accueil familial et le parrainage. 

      http://www.alloinfofamilles.be/-Accueillir-un-enfant-.html 
 

 

 

 
 

Livres : 
Liste non exhaustive… 

 
“L’adoption, réalité humaine et spirituelle” Pierre-Yves Camiade- Ed. Nouvelle Cité, 2008 

 « Choisir d'adopter un enfant » Virginie Lydie- Ed.Déclics, 2007 

« Adopter un enfant : Les conditions et les démarches »- Frédéric Rondel  
   Guide. Ed. Eyrolles-Pratique, 2004  
 
« L’enfant adopté dans le monde » J.F. Chicoine, P. Germain, 2003  
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http://www.eyrolles.com/Accueil/Auteur/virginie-lydie-79838?xd=17634682df4ba045d5560c4902e6c639
http://recherche.fnac.com/ia546636/Frederic-Rondel
http://recherche.fnac.com/ia489445/J-F-Chicoine
http://recherche.fnac.com/ia334274/P-Germain


Témoignages : 
Liste non exhaustive… 
 

« Adopter, notre belle aventure » Marie-Françoise 
    Dossier : Il est vivant ! - Octobre 2002- no 187 
   http://www.ilestvivant.com/actu/IMG/pdf/IEV0187-Dossier.pdf 
 

http://www.ilestvivant.com/actu/IMG/pdf/IEV0187-Dossier.pdf

