
SEXUALITE ET SPIRITUALITE 
 
 
 

Publications : 
Liste non exhaustive… 
 
 

 « Dignitas Personae » - Instruction vaticane sur certaines questions de bioéthique-  
                                             12 décembre 2008 
                                             www.eglise.catholique.fr     voir rubrique « Dossiers »  
 

 
« La théologie du corps décomplexée »- Introduction aux catéchèses de Jean-Paul II- 

Anthony Percy-2007 (Ed. de l’Emmanuel) 
 
 
“Ce Dieu dont le couple est l’image” Denis Sonet 
    Livre ouvert, 2007 
 
 
« Ne gâchez pas votre plaisir, il est sacré!”  Olivier Florent 
   Pour une liturgie de l’orgasme. 
   Préface de Denis Sonet- Presses de la renaissance, 2006 
 
 
« Aimer en actes et en vérité », P. Alphonse d'Heilly- St Paul éditions religieuses,  
    CLER Amour et famille, Paris, 2005. 
 
 
« Elle & Lui : un couple ça se construit » Nicky et Sila Lee 
    Cours Alpha France-2004 
     http://www.elleetlui.org/organiser/publications.php 
 
 
« La sexualité selon Jean-Paul II »- Yves Semen (Docteur en philosophie) 
  Presses de la Renaissance, 2004-230p 
 
 
Lettre aux évêques de l'Eglise catholique:  
« La collaboration de l'homme et de la femme dans l'Eglise et dans le monde » Joseph 
Ratzinger- Salvator, 25 août 2004 
http://www.vatican.edu/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_
20040731_collaboration_fr.html 
http://www.zenit.org/article-8534?l=french 

http://www.eglise.catholique.fr/
http://www.elleetlui.org/organiser/publications.php
http://www.amazon.fr/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books-fr&field-author=Joseph%20Ratzinger
http://www.amazon.fr/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books-fr&field-author=Joseph%20Ratzinger
http://www.amazon.fr/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books-fr&field-author=Joseph%20Ratzinger
http://www.vatican.edu/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20040731_collaboration_fr.html
http://www.vatican.edu/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20040731_collaboration_fr.html
http://www.zenit.org/article-8534?l=french


" Amour conjugal et vocation à la sainteté", J. Laffitte et L. Melina-  
   Ed. de l'Emmanuel, 2001. 
 
« L’Evangile de la vie »- Valeur et inviolabilité de la vie humaine- Jean-Paul II 
         Lettre encyclique Evangelium Vitae- 25 mars 1995  (Pierre Téqui éditeur) 191p 
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jpii_enc_25031

995_evangelium-vitae_fr.html 
 
« Au cœur de l’amour »- Entretien sur l'amour, le mariage et la famille- 
    Père Marie-Dominique Philippe- Ed. Fayard, 1994  
 
Lettre apostolique « Mulieris Dignitatem»- Sur la dignité et la vocation de la femme-  
Jean-Paul II- 1988 
      http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-

ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_fr.html 
 
 
« Ton corps fait pour l’amour » Daniel Ange-Sarment- Ed.du jubilé- 1988 
 
« Ton corps fait pour la vie » Daniel Ange-  Sarment- Ed.du jubilé-1988 
 
 
 « Donum Vitae »- Instruction sur le respect de la vie humaine naissante et la 
   dignité de la procréation- 22 février 1987 (Pierre Téqui éditeur) 40p 
   http://www.genethique.org/doss_theme/dossiers/religions_bioethique/donum_vitae.htm 
 
 
« Charte des Droits de la Famille » présentée par le Saint-Siège 

22 octobre 1983 
http://www.vatican.edu/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_famil
y_doc_19831022_family-rights-abbrev_fr.html 

 
 
Exhortation apostolique  « Familiaris Consortio » sur les tâches de la famille chrétienne dans 
le monde. Jean-Paul II- 22 novembre 1981 
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-
ii_exh_19811122_familiaris-consortio_fr.html 
 

  

« La Théologie du corps »- Jean-Paul II  
     Catéchèses sur la théologie du corps prononcées par Jean-Paul II entre le  
     5 septembre 1979 et le 6 mai 1981. 
     http://news.catholique.org/1247-la-theologie-du-corps-de-jean-paul-ii-une 
 
 
 
 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jpii_enc_25031995_evangelium-vitae_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jpii_enc_25031995_evangelium-vitae_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_fr.html
http://www.genethique.org/doss_theme/dossiers/religions_bioethique/donum_vitae.htm
http://www.vatican.edu/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights-abbrev_fr.html
http://www.vatican.edu/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights-abbrev_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio_fr.html
http://news.catholique.org/1247-la-theologie-du-corps-de-jean-paul-ii-une


« Humanae Vitae »- Sur le mariage et la régulation des naissances- Pape Paul VI- 
   Encyclique du 25 juillet 1968 (Pierre Téqui éditeur) 46p 
       http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/documents/hf_p-

vi_enc_25071968_humanae-vitae_fr.html 
 
 
 
DVD/VIDEO 
Liste non exhaustive… 
 
« Bonne nouvelle pour la sexualité »- Père Denis Sonet (Ed. de l’Emmanuel) 
 
 
ARTICLES 
Liste non exhaustive… 
 

BENOIT XVI: Les catholiques et l'avortement-18 février 2009 
http://www.genethique.org/revues/revues/2009/fevrier/20090219.5.asp 

 
BENOIT XVI RAPPELLE LE SENS PROFOND ET L'ACTUALITE DE HUMANAE VITAE 

    « Les exigences d’un grand amour » Rome, vendredi 3 octobre 2008 

    http://www.zenit.org/date2008-10-03?l=french 

 

 

Benoit XVI et Humanae Vitae :  

A l'occasion du 40ème anniversaire de l'encyclique Humanae Vitae, Benoît XVI a rappelé le 

sens profond et l'actualité de cet encyclique- www.genethique.org - octobre 2008 

 

 
L’encyclique de Paul VI, plus actuelle que jamais 

       Elle est à la base de toute la réflexion morale du magistère sur les enjeux 

       éthiques- Pierre-Olivier Arduin- Rome, mardi 24 juin 2008 

       http://www.zenit.org/date2008-06-24?l=french 

 

 
« Femmes, sentinelles de l’invisible» Jean-Paul II- Lourdes, Homélie de la messe de  
l’Assomption-15 août 2004    http://www.regnumchristifrance.org/Femmes-sentinelles-de-l-
invisible 

 

 

http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_25071968_humanae-vitae_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_25071968_humanae-vitae_fr.html
http://www.genethique.org/revues/revues/2009/fevrier/20090219.5.asp
http://www.zenit.org/date2008-10-03?l=french
http://www.genethique.org/
http://www.zenit.org/date2008-06-24?l=french
http://www.regnumchristifrance.org/Femmes-sentinelles-de-l-invisible
http://www.regnumchristifrance.org/Femmes-sentinelles-de-l-invisible


Discours de Mère Teresa aux femmes à la Conférence de Pékin en septembre 1995 
http://www.lunivers.info/articles.php?lng=fr&pg=356 
Discours de Mère Teresa à la Conférence Internationale sur la Population au Caire en 1994 

Discours de Mère Teresa à Oslo lors de la remise du Prix Nobel de la Paix en décembre 1979      
http://www.europe4christ.net/index.php?id=173 

 

 
 
Langue anglaise : 
Liste non exhaustive… 
 
 
Publications : 
 

- « Who is at the centre of your marriage… The pill or Jesus-Christ ?- Contraception 
disintegrating effect on marital harmony”- Patrick McCrystal- 
Human Life International(Ireland), 2009 
Email: mail@hliireland.ie    
Website: www.hliireland.ie 
 

 
- “Good News about Sex and Marriage”- Answers to your honest questions about 

   Catholic Teaching- Christopher West- 
   Servant Books, St Anthony Messenger Press-USA, 2000 
 

 
- “Theology of the Body for beginners”- A basic Introduction to Pope John Paul II’s 

Sexual Revolution- Christopher West-  Ascension Press, USA, 2004 
 
 

- “Theology of the Body explained”- A commentary on John Paul II’s “Gospel of  the 
Body” - Christopher West- Gracewing, England, 2003 

              www.LuminousMedia.org    Tel 00 1 800 376 0520 
              www.christopherwest.com        www.theologyofthebody.com 
 
 

-  “Man to Man” - Marital Chastity and Fatherhood- Leaflet 
                   The Couple to Couple League 
                   P.O. Box 111184 
                   Cincinnati OH 45211-1184 
                   USA 
                   www.ccli.org 

 
 
 

http://www.lunivers.info/articles.php?lng=fr&pg=356
http://www.europe4christ.net/index.php?id=173
mailto:mail@hliireland.ie
http://www.hliireland.ie/
http://www.luminousmedia.org/
http://www.christopherwest.com/
http://www.theologyofthebody.com/
http://www.ccli.org/


- “Humanae Vitae: A generation later”- Janet Smith  
      Janet Smith is Associate Professor of Philosophy at the University of Dallas. 
      http://www.goodmorals.org/smith6.htm 
 

- “Why Humanae Vitae was right: A reader” Edited by Janet Smith 
       Ignatius Press, San Francisco, 1993 
      Janet Smith is Associate Professor of Philosophy at the University of Dallas. 

             http://www.catholicfreeshipping.com/Products/cfs_gensym-118.html 
http://www.amazon.com/Why-Humanae-Vitae-Was-Right/dp/0898704332 
 

 
 

Tapes: 
 

- “Contraception: Why Not” Janet Smith 
       Janet Smith is Associate Professor of Philosophy at the University of Dallas. 

                    http://www.catholiceducation.org/articles/sexuality/se0002.html 
 
DVD: 
 

-  “Created and Redeemed”  
                     The Universal Message of Jean-Paul II’s Theology of the Body- 
                     Christopher  West- series of 4 DVDs- Ascension Press-  
                     www.ascensionpress.com    To order email: sales@AscensionPress.com  
 

-   “Mechanism of Action of the Oral Contraceptive Pill” 

An excellent video is available HERE , which clearly demonstrates the mechanism of action 
of the oral contraceptive pill. It explains that at least some of the time "The Pill" works by 
preventing implantation after conception has occurred. This is an abortive effect which 
many couples and Physicians may find objectionable to use or prescribe. People have a right 
to know this information. 

 
- The life of St Gianna Beretta Molla- “Love is a choice” 58 mn- May 2004 

  October 4, 1922 – April 28, 1962 
              “If you must choose between me and the baby, no hesitation; Choose—and 
               I demand it—the baby, Save him!” 
 

 

 
         
Articles 
 
 

http://www.goodmorals.org/smith6.htm
http://www.catholicfreeshipping.com/Products/cfs_gensym-118.html
http://www.amazon.com/Why-Humanae-Vitae-Was-Right/dp/0898704332
http://www.catholiceducation.org/articles/sexuality/se0002.html
http://www.ascensionpress.com/
mailto:sales@AscensionPress.com
http://www.youtube.com/watch?v=jiCU46_lWeE


Mormon Physician Comments on Paul VI's Encyclical: Dr Joe Stanford 
(Un médecin mormon commente Humanae Vitae) 
By Robert Conkling –Zenit-ROME, SEPT. 25, 2008   

      http://www.zenit.org/article-23713?l=english 
 
 
“On the 40th anniversary of Humanae Vitae”- Fr John Corapi- July 2008 
    http://www.fathercorapi.com/PDF/Fr_Corapi_Humanae_Vitae.pdf 
 
 
 
 
Websites: 
 
“Human Life International” 
   http://www.hli.org/ 
 
 
“Love and Life Unlimited Conference” 
A conference to... 
Ponder, Promote & Proclaim the Catholic vision of Reproductive Health Care 
Une conférence pour … 
réfléchir à, promouvoir et proclamer la Vision Catholique de la Santé de la Reproduction 
http://www.popepaulvi.com/PDF/LLUC%20Flyer2009.pdf 
 
 
“One More Soul” 
Fostering  God’s plan for love, chastity, marriage, sex and children 
http://www.omsoul.com/ 
 
 
…. 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.zenit.org/article-23713?l=english
http://www.fathercorapi.com/PDF/Fr_Corapi_Humanae_Vitae.pdf
http://www.hli.org/
http://www.popepaulvi.com/PDF/LLUC%20Flyer2009.pdf
http://www.omsoul.com/

