
SEXUALITE ET SPIRITUALITE 

 
 
 
Publications : 
Liste non exhaustive… 
 
 
 

« Revisiter l’intimité conjugale - « Qui nous fera voir le bonheur ? » » Les Cigognes 
Disponible sur demande par email : annerichard@laposte.net 
Prix 10 euros 
 
 

« Corps, raison et foi : l’actualité d’Humanae Vitae »-  Paul Airiau, Isabelle et René Ecochard  
      et al.  
      Ed.Parole et silence, Collection « Colloques », Collège des Bernardins, no3- Mai 2009-  
      Postface de Mgr André vingt-Trois 
 
 

 « Dignitas Personae » - Instruction vaticane sur certaines questions de bioéthique-  
                                             12 décembre 2008 
                                             www.eglise.catholique.fr   voir rubrique « Dossiers »  
 

 
« La théologie du corps décomplexée »- Introduction aux catéchèses de Jean-Paul II-   
        Anthony Percy-2007 (Ed. de l’Emmanuel) 
 
 
“Ce Dieu dont le couple est l’image” Denis Sonet 
        Livre ouvert, 2007 
 
 
« Dieu est amour »- Benoit XVI 
       Lettre encyclique « Deus Caritas Est » 2006 
 
 
« Ne gâchez pas votre plaisir, il est sacré!”  Olivier Florent 
       Pour une liturgie de l’orgasme. 
       Préface de Denis Sonet- Presses de la renaissance, 2006 
 
 
« S’il te plaît, parle-moi de l’amour ». Inès Pélissié du Rausas  

Préface de Xavier Lacroix  
Ed. Saint-Paul, mai 2005 
L'éducation affective et sexuelle de l'enfant de 3 à 12 ans  

Comment parler de sexualité entre père et fils ?  

mailto:annerichard@laposte.net
http://www.eglise.catholique.fr/


http://www.famillechretienne.fr/education/vie-affective-et-sexuelle/comment-parler-
de-sexualite-entre-pere-et-fils_t6_s27_d51934.html 

 

 
 
« Aimer en actes et en vérité », P. Alphonse d'Heilly- St Paul éditions religieuses,  
         CLER Amour et famille, Paris, 2005. 
 
 
« Elle & Lui : un couple ça se construit » Nicky et Sila Lee 
      Cours Alpha France-2004 
        http://www.elleetlui.org/organiser/publications.php 
 
 
« La sexualité selon Jean-Paul II »- Yves Semen (Docteur en philosophie) 
        Presses de la Renaissance, 2004-230p 
 
 
Lettre aux évêques de l'Eglise catholique:  
« La collaboration de l'homme et de la femme dans l'Eglise et dans le monde »  
Joseph Ratzinger- Salvator, 25 août 2004 
http://www.vatican.edu/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_
20040731_collaboration_fr.html 
http://www.zenit.org/article-8534?l=french 
 
 
" Amour conjugal et vocation à la sainteté", J. Laffitte et L. Melina  
         Ed. de l'Emmanuel, 2001. 
 
 
« Contraception, la réponse de L'Eglise » Michel Aupetit 
       Editions Pierre Téqui - 22/06/1999 
 
 
« Rome Sweet Home » Scott and Kimberley Hanh- Ed. de l’Emmanuel, 1999 
     Quand un jeune couple protestant décide d’abandonner les contraceptions artificielles au profit 
     d’une régulation naturelle des naissances... 
 
 
« L’Evangile de la vie »- Valeur et inviolabilité de la vie humaine- Jean-Paul II 
         Lettre encyclique Evangelium Vitae- 25 mars 1995  (Pierre Téqui éditeur) 191p 
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jpii_enc_25031

995_evangelium-vitae_fr.html 
 
 
« Au cœur de l’amour »- Entretien sur l'amour, le mariage et la famille- 
           Père Marie-Dominique Philippe- Ed. Fayard, 1994  

http://www.famillechretienne.fr/education/vie-affective-et-sexuelle/comment-parler-de-sexualite-entre-pere-et-fils_t6_s27_d51934.html
http://www.famillechretienne.fr/education/vie-affective-et-sexuelle/comment-parler-de-sexualite-entre-pere-et-fils_t6_s27_d51934.html
http://www.elleetlui.org/organiser/publications.php
http://www.amazon.fr/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books-fr&field-author=Joseph%20Ratzinger
http://www.vatican.edu/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20040731_collaboration_fr.html
http://www.vatican.edu/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20040731_collaboration_fr.html
http://www.zenit.org/article-8534?l=french
http://www.priceminister.com/offer/buy/5200768/Collectif-Contraception-La-Reponse-De-L-eglise-Livre.html
javascript:void%20PM.BT.ubs(47,'s',47,'michel+aupetit')
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jpii_enc_25031995_evangelium-vitae_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/encyclicals/documents/hf_jpii_enc_25031995_evangelium-vitae_fr.html


Lettre apostolique « Mulieris Dignitatem»- Sur la dignité et la vocation de la femme-  
       Jean-Paul II- 1988 
      http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-

ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_fr.html 
 
 
 
« Ton corps fait pour l’amour » Daniel Ange-Sarment- Ed.du jubilé- 1988 
« Ton corps fait pour la vie » Daniel Ange-  Sarment- Ed.du jubilé-1988 
 
 
« Donum Vitae »- Instruction sur le respect de la vie humaine naissante et la 
   dignité de la procréation- 22 février 1987 (Pierre Téqui éditeur) 40p 
   http://www.genethique.org/doss_theme/dossiers/religions_bioethique/donum_vitae.htm 
 
 
« Charte des Droits de la Famille » présentée par le Saint-Siège 

22 octobre 1983 
http://www.vatican.edu/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_famil
y_doc_19831022_family-rights-abbrev_fr.html 

 
 
Exhortation apostolique  « Familiaris Consortio » sur les tâches de la famille chrétienne dans 
le monde. Jean-Paul II- 22 novembre 1981 
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-
ii_exh_19811122_familiaris-consortio_fr.html 
 

  

« La Théologie du corps »- Jean-Paul II  
     Catéchèses sur la théologie du corps prononcées par Jean-Paul II entre le  
     5 septembre 1979 et le 6 mai 1981. 
     http://www.theologieducorps.fr/tdc/theologie-du-corps-catecheses 
     http://news.catholique.org/1247-la-theologie-du-corps-de-jean-paul-ii-une 
 
 
« Humanae Vitae »- Sur le mariage et la régulation des naissances- Pape Paul VI- 
      Encyclique du 25 juillet 1968 (Pierre Téqui éditeur) 46p 
       http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/documents/hf_p-

vi_enc_25071968_humanae-vitae_fr.html 
 
 
« 12 questions à se poser avant de parler de la sexualité» 

Pour les parents et éducateurs 
Ed. Melchior, 63 Rue des rosiers- 14000 Caen 
Tel 0231231616- 2 euros l’exemplaire + frais de port 
 
 
 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_fr.html
http://www.genethique.org/doss_theme/dossiers/religions_bioethique/donum_vitae.htm
http://www.vatican.edu/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights-abbrev_fr.html
http://www.vatican.edu/roman_curia/pontifical_councils/family/documents/rc_pc_family_doc_19831022_family-rights-abbrev_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_19811122_familiaris-consortio_fr.html
http://www.theologieducorps.fr/tdc/theologie-du-corps-catecheses
http://news.catholique.org/1247-la-theologie-du-corps-de-jean-paul-ii-une
http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_25071968_humanae-vitae_fr.html
http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_25071968_humanae-vitae_fr.html


Accompagnement affectif et sexuel des jeunes handicapés 
Marie-Christine Marguet- Voir : Cler Amour et Famille www.cler.net 
 
 
 
 

DVD/VIDEO 
Liste non exhaustive… 
 
 

- « Bonne nouvelle pour la sexualité »- Père Denis Sonet (Ed. de l’Emmanuel) 
 

- « La vie est en nous »- Peut-on parler de «bon» avortement ? 

 L’objectif de ce documentaire est de faire connaître les souffrances de l’avortement « interdites de 
parole» afin d’éclairer d’un jour nouveau les enjeux de l’IVG- 25 Septembre 2007 
Si vous désirez des cassettes des DVD en 6 langues ou des cassettes VHS Secam en français, 
demandez les par courriel 
Le coût d’un kit avec deux DVD, envoyé par la poste, est de 5 euros 
 
Cliquer sur ce lien pour visionner le film par chapitres: 
 http://www.diocese-frejus-toulon.com/La-Vie-est-en-Nous.html 
 
 

 
 
ARTICLES 
Liste non exhaustive… 
 
 
"La prophétie d'Humanae Vitae et la vérité de l'amour sponsal pour une procréation 
responsable" Mgr Livio Melina 
Intervenu dans la cadre du Projet St Benoît (30-31 janvier 2010) : 

« Théologie du Corps et vécu de la Planification Familiale Naturelle-  Vivre une sexualité 
conjugale chrétienne ». 
  

Texte et enregistrement audio disponibles sur http://www.actionfamiliale.net/  ou sur 
http://lescigognes.fr/ 
 

 
Ce que dit l’Eglise et ce qu’elle ne dit pas sur le préservatif- ROME, Jeudi 19 mars 2009  
http://www.zenit.org/article-20494?l=french 
 

BENOIT XVI: Les catholiques et l'avortement-18 février 2009 
http://www.genethique.org/revues/revues/2009/fevrier/20090219.5.asp 

http://www.cler.net/
mailto:salut@lavieestennous.net
http://www.diocese-frejus-toulon.com/La-Vie-est-en-Nous.html
http://www.actionfamiliale.net/
http://lescigognes.fr/
http://www.zenit.org/article-20494?l=french
http://www.genethique.org/revues/revues/2009/fevrier/20090219.5.asp


Benoît XVI rappelle le sens profond et l’actualité de Humanae Vitae : 
    « Les exigences d’un grand amour » Rome, vendredi 3 octobre 2008 
    http://www.zenit.org/date2008-10-03?l=french 

 

 

Benoît XVI et Humanae Vitae :  
A l'occasion du 40ème anniversaire de l'encyclique Humanae Vitae, Benoît XVI a rappelé le 
sens profond et l'actualité de cet encyclique- www.genethique.org - octobre 2008 
 
       L’encyclique de Paul VI, plus actuelle que jamais. 
       Elle est à la base de toute la réflexion morale du magistère sur les enjeux 
       éthiques- Pierre-Olivier Arduin- Rome, mardi 24 juin 2008 

       http://www.zenit.org/date2008-06-24?l=french 

 

 
« Femmes, sentinelles de l’invisible» Jean-Paul II- Lourdes, Homélie de la messe de  
l’Assomption-15 août 2004    http://www.regnumchristifrance.org/Femmes-sentinelles-de-l-
invisible 

 

Discours de Mère Teresa aux femmes à la Conférence de Pékin en septembre 1995 
http://www.lunivers.info/articles.php?lng=fr&pg=356 
 

Discours de Mère Teresa à la Conférence Internationale sur la Population au Caire en 1994 

Discours de Mère Teresa à Oslo lors de la remise du Prix Nobel de la Paix en décembre 1979      
http://www.europe4christ.net/index.php?id=173 

 

 

 
 

http://www.zenit.org/date2008-10-03?l=french
http://www.genethique.org/
http://www.zenit.org/date2008-06-24?l=french
http://www.regnumchristifrance.org/Femmes-sentinelles-de-l-invisible
http://www.regnumchristifrance.org/Femmes-sentinelles-de-l-invisible
http://www.lunivers.info/articles.php?lng=fr&pg=356
http://www.europe4christ.net/index.php?id=173

