
Pour les femmes ou les couples en difficulté: 
(liste non exhaustive…) 

 
 
 
SOSbebe.org 
 
Service Internet d’écoute et de conseil 
Anonyme et confidentiel 24h/24 
Contact : contact@sosbebe.org 
 
Pour les femmes en difficulté avec la grossesse: 
 

- Infertilité, stérilité 
- Grossesse imprévue et difficile 
- IVG, IMG 
- Fausses couches 
- Deuils prénataux et postnataux 
- Risque de handicap 
- Ecoute post IVG 

 
 

 
SOS grossesse.org 
http://www.sosgrossesse.org/index.php/2008011964/SOSGrossesse.org-Textes-de-

reference/Adopter-un-enfant/Adoption-et-I.V.G.html 
 
 

Chemin de Vie asbl- pour une vie responsable 

Situé au coeur de Namur (Belgique), son objectif premier est d'aider et d'accompagner les futures 
mamans qui vivent une grossesse difficile.  

http://chemindevie.be/accueil/quisommesnous/pagequi.html 
 

 
AFEED- Aide aux Femmes Enceintes En Difficulté 
                  “Je suis enceinte et ça tombe mal” 
                         «Je peux m’en sortir » 
Qui peut m’écouter ? 
Qui peut m’héberger ? 
Qui peut m’aider ? 
Qui peut me conseiller ?  
            Plus de 20 adresses à votre service          Pour la Loire-Atlantique: Contact44@afeed.fr 
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Faire adopter son enfant: un geste d'amour 
http://www.petitmonde.com/Doc/Article/Faire_adopter_son_enfant_un_geste_d_amour 
 
 

 

 
SOS post IVG 
 
Ecoute et soutien téléphonique*, anonyme et confidentiel 
Le vendredi de 14h à 20h 
 
Il y a des souffrances secrètes qu’on a envie de partager… même après des années. 
 
Revivre après l’IVG:   08 25 33 18 19 
                                      contact@sospostivg.org 

*Cout d’un appel local 

 
 

Mère de Miséricorde 
« Je vis mal ma grossesse, ou mon IVG…je vais mal … » 
http://www.mere-de-misericorde-france.org/spip.php?sommaire 

Sessions Stabat 

 Aux femmes, aux hommes, aux couples qui vivent douloureusement la blessure de l’avortement, 

Mère de Miséricorde propose les sessions STABAT, sessions d’Accompagnement des Blessures 
de l’Avortement et de ses Traumatismes, au cours desquelles ils sont introduits, dans la 
miséricorde, à une démarche d’espérance et de vie. 

http://www.mere-de-misericorde-france.org/spip.php?rubrique93 
 
 
                                               

Avoir un enfant différent 
Vous, ou quelqu'un de votre entourage, venez d'apprendre que votre enfant 
est différent. 

 

Il est porteur d'une déficience ou d'une maladie génétique rare. Les conditions de 
l'annonce ont peut-être été difficiles, tant pour vous que pour l'équipe médicale qui vous 
entoure. Parfois même, vous n'avez aucun nom de maladie, aucune explication du 
handicap qui touche votre enfant. 

 
http://www.enfantdifferent.org/ 
 

 
Accueillir un enfant prématuré  
http://www.aujourdhui.com/maman-bebe/accueillir-enfant-premature.asp 
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Accueillir un enfant mort-né  

Accueillir un enfant décédé est très particulier, très contradictoire dans les sentiments. 

Certains parents peuvent s’y préparer, connaissant le diagnostic depuis quelques jours, 
d’autres l’apprennent au dernier moment. 

http://www.naissanceendeuil.org/Accueillir-un-enfant-mort-ne.html 
 
 

Cabinet Raphaël    
Conseil                                           Conseil conjugal et familial : Des Chrétiens à votre service 

                                                             Un avenir pour vous, votre couple, votre famille 
                              http://www.cabinetraphael.fr/ 

           Paris : 7, rue Guillaume Bertrand 75011  
       Sur R.V  06 82 31 41 76 et  06 81 42 47 55 
Mais aussi Lyon, Nantes, Versailles, Boulogne-Billancourt  
                 

 

C.L.E.R AMOUR et FAMILLE. Organisme chrétien ouvert à tous 
65, boulevard Clichy- 75009 PARIS http://www.cler.net/ 

 

01.48.74.87.60        Email cler@cler.net 
 
 

Couples sans enfants, parents seuls… 
Communauté de l’Emmanuel 
http://www.emmanuel.info/rubriques/au-service-de-tous/couples-et-familles   
                                              
 

Sessions Cana avec la Communauté du Chemin Neuf  
(communauté catholique à vocation oecuménique) 
http://chemin-neuf.org/spip/spip.php?article1 
 
 

Conseil conjugal et famille Cana avec la Communauté du Chemin Neuf 
(communauté catholique à vocation oecuménique) 
http://chemin-neuf.org/spip/spip.php?article137 
 
 

                                Conseil conjugal- Diocèse de Nanterre 
  http://catholique-nanterre.cef.fr/faq/mariage_conseilconjugal.htm 

 

 

Agapé Famille(PASTORALE PROTESTANTE EVANGELIQUE) 
Le couple et la famille 
http://agapefrance.org/  
http://agapefrance.org/index.php?rub=3&art=5&ord=3 
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Parcours Elle et Lui 
http://www.elleetlui.org/bienvenue/index.php 
 

Association Agapa : offrir un espace de parole et un soutien 

Vous avez vécu, ou l’un de vos proches a vécu :une interruption de grossesse médicale, 
volontaire ou accidentelle(IMG, IVG, fausse couche, grossesse extra-utérine, réduction 
embryonnaire, mort in utero). 
Cet événement est récent, ou remonte à plusieurs, voire de très nombreuses, années. 
Aujourd’hui, vous ressentez peut-être le besoin d’en parler. 
http://www.agapa.fr/ 
http://cetadnet.cef.fr/actualite_agapa-une-association-au-service-de-la-vie.html 
 
 
 

Correspondants de L’Association Française de Consultation Conjugale 

( Non-confessionnel) 
               44, rue Danton   
               Galerie des Demoiselles 
               94 270 Le KREMLIN BICETRE 

01 46 70 12 42 
site : http://www.afccc.fr/ 
e-mail : afccc@afccc.fr 
 
 

 
Réseaux nationaux de Fédérations ou organismes (tous non confessionnels):  

Médiation Familiale   

Association Pour la Médiation Familiale 

11, rue Beccaria, 75012 PARIS 
Tél 01  43 40 29 32  Télécopie  01 43 40 30 09 
http://médiationfamiliale.asso.fr 

Fédération Nationale de la Médiation Familiale 

11, rue Guyon de Guercheville 
14 200 HEROUVILLE SAINT CLAIR 
Tel 02 31 46 87 87  Télécopie 02 31 46 87 80 – 
 WWW.fenamef.asso.fr  E-mail cl@fenamef.asso.fr  

Médiation généraliste et familiale 

 Association Nationale des Médiateurs 
62, rue Tiquetonne 750020PARIS 
 Tél Fax 01 42 33 81 03 
 Anmediateurs@hotmail.com 
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Conseil Conjugal- affectivité adolescente,... 
http://www.conseilconjugal.net/ 

 
 

Conseil Conjugal à Nantes  
http://www.nantes.fr/vie-quotidienne/parents-et-familles/accompagnement-familial-et 

social/conseil-conjugal.html 
 
 
 

Sexologie : Comment choisir un sexologue ? 
http://www.sexologie-fr.com/Sexologue.htm 
 

 
SOS fin de vie 
Le coordonnateur du site est le docteur Xavier Mirabel, cancérologue et 
formateur en soins palliatifs. 
Vous affrontez une fin de vie difficile, vous vous interrogez sur une situation d’acharnement 

thérapeutique, vous êtes confronté à la question de l’euthanasie, vous désirez en savoir plus sur 
les soins palliatifs, vous avez mal vécu la mort de quelqu’un… 

Pour les patients, les familles et le personnel  soignant. 
http://www.sosfindevie.org/ 

 
 
PUBLICATIONS 
 
 

« Conseils aux  couples qui s’aiment… ou qui peinent » Denis Sonet-  
    Droguet et Ardant, 2005 
 
« Elle & Lui : un couple ça se construit » Nicky et Sila Lee, 2005 
     http://www.elleetlui.org/organiser/publications.php 
 

« Femmes, aimez vos maris ! » Hugues Dollié- Ed.Emmanuel, 2005 
      Volontairement provocante et, qui plus est, lancée par un homme, cette boutade résume à elle 

seule l'importance de votre rôle. Le regard que vous portez sur votre mari peut tout changer ! Ce 
livre, ponctué d'anecdotes, est facile à lire. On y trouvera de quoi remettre un peu de " fraîcheur 
de vivre " dans la vie conjugale. 

 

« Accueillir un enfant différent » Françoise Guillaumond, Christianne Filleul, 
                                                           Virginie Sultan, Sylvia Dorance  
     Essai (broché). Paru en 11/1999  
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« L'enfant inattendu » : comment accueillir un enfant handicapé et favoriser 
son intégration à la vie familiale et communautaire 

Constance Lamarche- Ed. Boréal Express- Montréal, 1987 
 

 

 
Se former au  Conseil Conjugal: 
 
Université Catholique de Lyon 
http://www.univ-catholyon.fr/information-sur/fac-ecoles-instituts/droit-sciences-economiques-et-

sociales/formation-au-conseil-conjugal-et-familial-20440.kjsp?RH=1188919433271 
 

Association Française des Centres de Consultation Conjugale  
http://www.afccc.fr/index.php?option=com_content&task=view&id=162&Itemid=76 
 
 
 

LANGUE ANGLAISE 
 
Rachel’s Vineyard 
Rachel's Vineyard weekends for healing after abortion 
http://www.rachelsvineyard.org/aboutus/ourstory.htm 
 
 
 
 

 

                                                                 
 

 

 

http://www.cabinetraphael.fr/ 
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